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[EXEMPLO – Se o seu assunto fosse malária e anemia em área urbana na região 

Norte, a seção de Introdução poderia ficar assim:] 

 

1 INTRODUÇÃO 

Dentre os diversos problemas de saúde pública, a anemia é o distúrbio nutricional 

mais prevalente em todo o mundo, afetando indivíduos de todos os grupos 

socioeconômicos e faixas etárias, sobretudo em crianças e mulheres nos países em 

desenvolvimento (WHO, 2001;  Bueno MB et al, 2006 – se mais de três autores, 

acrescente “et al“). 

No Acre, Brasil, os estudos desenvolvidos que abordam a anemia como 

temática descrevem a anemia como um relevante problema de saúde no estado em 

razão das altas prevalências gerais encontradas (Souza OF et al, 2012; Castor TG et 

al, 2011; Oliveira CC et al, 2011; Melo GC et al, 2010). 

Outro problema de saúde relevante em determinadas áreas do Acre por 

apresentar elevada incidência é a malária (IBGE, 2011). Nas áreas endêmicas do 

estado, a malária e a anemia coexistem, mas a relação entre ambas ainda não está 

bem esclarecida, pois não há estudos que investiguem tal relação. 

O presente trabalho teve como objetivo analisar a prevalência de anemia 

(PA) atribuível à malária na população urbana residente no Município de Mâncio 

Lima, Acre, para se estabelecer um melhor planejamento de ações de saúde locais e 

regionais na prevenção e controle de ambas. 

 Para ver como as referências devem ser apresentadas, siga mais adiante neste 

artigo, mais precisamente na Seção 9. Lá está como você deverá citá-las por 

completo. 

Não será permitido nota de rodapé! 

 

1.1 Revisão bibliográfica 

Mencione as bases de dados consultadas e os termos utilizados. Apresente o 

número de artigo encontrados, os repetidos e os que foram, de fato, utilizados. 

 

1.2 Processo de busca de artigos 
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Aqui você segue detalhando a busca realizada. Sugere-se uma tabela 

mostrando o numero de artigos encontrados e um fluxograma mostrando os artigos 

eliminados e o motivo pelo qual isto foi feito. 

 

1.3 Prevalência do desfecho tal 

Perceba que, ao iniciar as novas subseção, foi concedido um espaço igual aos 

demais, de 1,5 cm, que ficou em branco e em seguida veio a numeração, em negrito. 

Um pouco mais a direita, usando a função tab aparece o titulo da subseção, que 

também está em negrito, mas em letras minúsculas. É assim que você deve fazer. 

 

1.4 Fatores associados ao desfecho tal 

Nesta seção você vai começar a tratar dos fatores que, segundo a revisão que 

você fez, aparecem associados  ao desfecho que você estuda. O recomendado aqui é 

que você organize, divida os fatores conforme sua origem em demográficos, 

socioeconômicos e por ai afora. Obviamente que isto depende de cada dissertação, 

se com dados primários, secundários, etc. Isto vai gerar a necessidade de uma nova 

subdivisão. Por exemplo, se você quiser mencionar os fatores demográficos 

encontrados em outros estudos que apareceram associados ao desfecho que estuda, 

neste caso, você deve criar uma nova subseção e acrescentar mais um algarismo, 

ficando assim:  

 

1.4.1 Fatores demográficos 

A única coisa que mudou em relação a subseção anterior foi o surgimento de 

um terceiro algarismo. A ordem, o alinhamento, etc, permanecem os mesmos. 

Perceba, no entanto, que fica evidente que esta seção denominada fatores 

demográficos está contida, faz parte da subseção de prevalência, onde você vai 

apresentar a prevalência em outros estudos do desfecho que você esta trabalhando. 

E desta forma você segue ate o final da apresentação daquilo que você encontrou na 

revisão bibliográfica realizada.  
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2 Justificativa 
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3 Objetivos 
 
3.1 Objetivo geral 
 
3.2 Objetivos específicos (Não numere os objetivos específicos!) 
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4 Hipóteses 
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5 Metodologia 
 
5.1 Local do estudo 
 
5.2 População alvo e critérios de inclusão e de exclusão 
 
5.3 Etc... 
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6 Divulgação dos resultados 
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7 Orçamento 
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8 Cronograma 
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10. Anexos (No meio da página!) 
 
10.1 Anexo 1 
 
10.2 Anexo 2 
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11. Apêndices (No meio da página!)
 
11.1 Apêndice 1 
 
11.2 Apêndice 2 
 

 


